
Stoffservietten mit Lebensmittelfarbe färben 
 

 
 

 

Stoffservietten mit Lebensmittelfarbe färben 

 

Dafür brauchst du:  
 

 Stoffserviette 

 Handschuhe 

 Wasserkocher oder Topf 

 Krug 

 Reibe 

 Sieb 

 Schüssel 

 Faden 

 je nach Belieben: rote Rüben, Weintrauben, Kaffeebohnen, 

Schwarztee, Kurkuma, Heidelbeeren, rote Zwiebeln 

 

Um rote Lebensmittelfarbe zu erzeugen, eignen sich am besten rote 

Rüben. Dafür die roten Rüben reiben und alles in einen Krug geben. Mit 

kochendem Wasser auffüllen und ein wenig ziehen lassen. Nach kurzer 

Zeit haben die Rüben das Wasser verfärbt. Damit keine Klumpen übrig 

bleiben, das Wasser durch ein Sieb abseihen. Für eine tolle Batikoptik 

einen Faden ganz fest um die Stoffserviette wickeln. Gut verknoten und 

die Serviette komplett in das verfärbte Wasser legen. Schon nach kurzer 

Zeit nimmt die Serviette die Farbe an. Anschließend den Stoff mit 

Handschuhen aus dem Wasser nehmen, das überschüssige Wasser 

ausdrücken und den Faden entfernen. Das Batikmuster ist perfekt! Vor 

dem Tisch decken noch einige Zeit trocknen lassen. 

 


