
 

 Gesunde Pizza  

Gesunde Pizza: 

Pizza ist lecker, aber gibt’s auch eine gesunde Pizza? Natürlich, hier bist 

du richtig! 

Du benötigst: eine Wassermelone, Obst nach Belieben, Pfefferminze und 

Kokosraspeln 

1.) Schneide eine Scheibe Melone ab – diese ist dein Pizzaboden.  

 

2.) Danach schneide das Obst in Stücke oder Scheiben und belege die 

Melonenscheibe damit. Auf die Früchte kannst du den Saft einer 

ausgepressten Zitrone träufeln und auch Kokosraspel streuen. 
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3.) Fertig ist die gesunde Melonenpizza. Entweder im Pizzakarton oder 

auf einem großen Teller servieren. 

 

 

Guten Appetit! 


