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Fototrick: Yoga 

Erklärung 

 

 

 

 

Zuerst macht es sich Opa auf der Yogamatte gemütlich. 

 

Dann legt sich Oma mit ihrem Rücken auf Opa. 

 

Sie gibt ihr Beine über Opas Schultern. Von vorne sieht 

es so aus als wäre Opa unglaublich gelenkig.  

 

Viel Spaß beim Nachmachen! 


