Avm-Twist
Wie kamn mam die wach doen zeigende Hamdfliche so bewegen, Aass sie nach untew zeigt
ohue sie Aabel zu Avehen? Du wmeiust das geht nicht? Es geht doch!

Fivr Aiesew Trick brauchst Au wur Aeine HamA.

I. Position: Ausgestreckte Hamd wmit Hamdfliache nach ovew.
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3. Position: Hama links hinunter. Avm liegt jetzt waagrecht. Hamdlache sieht immer noch zum
Kovpev.

4. Position: Avm wieder vom Kovper weg. Fingevspitzen zeigen wach vorne. Hamaflache zeigt
nach links.
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¢. Position: Hamd hinunter. Avm liegt wieder waagrecht. Hamdblache sieht nach unten.

Je schueller Au Alesen Trick vovfiliven kamnust, Aesto melhr wevden Aeive Zuschauner
begeistevt sein. Also iben, iben, iven! Viel Spag!
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