Glasev aus Eis:

Lege Aiv einen groen umd eiven kleinen
Plastikbecher, klebebama sowie Murmeln
beveit.

) Fulle etwas Wasser in dew grofen Bechey, stelle Alesew in den Gebrievschvank und lass

Aas Wassev gefrieven.
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2)  Domach wimwm dew Becher mit dewm beveits gebrovenen Wasser zuv Homd - Aas wivd Aev
Boden Aeines Eisglases. Stelle uun den kleinen Becher in dew groflen hinein. Am besten
Au beschwerst ithn mit Muvrimeln und klebst Aeu kleinen Becher mit zwet klebestveifen

am den gvolen Becher.

3.)  Fulle vum Wasser in den Zwischenvaum von dem groen und dew kleinen Becher und
stelle Aein Bechev-koustrukt in den Gebrievschvamk. Lass alles am besten wieder iver

Nacht Aaviv stehen.
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4)  Nachdem du etwa zwdlf Stunden gewartet hast, kaunst Au Aie Becher aus dem
Gebrievschivamk holew. Lose das Klebebamd umd nimm Adew kleinen Becher hevaus. Lsse

Aomn Aas Eis vom aavdeven Becher ..

S) .. und schou hast Au einen fertigen Eisbecher! Solltest Au Aew Eisbecher nicht sofovt

vevwendew, bewahve thu in dev Zwischewzeit im Gedbrievschvank and.
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Banawewels:

Fiiv Aas Bamamenels brauchst Au Banamew, einen Gedbrievsack und einen Stamdmixer.

1) Schuelde Alie Banamen in Scheiben, stecke Alese Aann in Aew Gebrievsack una lass

Alesew ibev Nacht im Gebrievschvank.

2) Weun die Banamen gebrovew sind, leeve sie in einen Stamdwmixer und mixe sie gut duvch.

Wenn dein Mixer nicht so stavk ist, lass Aie Bananeusticke ein wenig aunltaunew.
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3)  Nachdewm die Bananen gut durchgemixt wuvdew, kamust Adu dais fevtige Bananeneis in
Ale vou Aiv selbstgemachten Eisbecher fillen und die Leckevel mit Frichten und/oder

Schokostiickchew vevzieven.
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