Hallo:

Z.oxc\dg g'SCL\W\o\C\d@:

Blatterteig Schmettevlinge

Wie Au Alese sien Blatrertelg Schmetterlingen machst, evbalhvst Au hiev.

Fur Aie sueun Blattevtelg Schmetterlinge brauchst Au Blatterteig, eine Fillung Aeiner Wahl

(zuwm Beispiel Nuss-Nougat-Creme), Salzstangen, Schokolinsen und ein Ei.
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Zunachst vestreichst Au dew Blattertelg grofzigig wit Aev Nuss-Nougat- Crewe.

Rolle thu Aawmn vou beiden Seiten zur Mitte hiv ein,

Davel sollte Aie obeve Rolle etwas Aicker sein.
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Jetzt schueidest Au vovsichtig dew Teig n kleine Stiicke. Davaus entstehen die Schmettevlingsfligel.

Klappe sie auf und lege sie aneimamder.
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Wenn du machtest, kaunst Adu die Schmettevlinge mit etwas Eigelb vestreichen. Damit bekommt dev Teig
wmelhr Favbe und Glanz.
Die Blattevtelg Schmettevlinge wevden jetzt m Backoben
bel 200 Gvad Obev- und Untevhitze fir ca. |S Minuten gebacken, bis sie goldbraum sind.

Jetzt bekommen die Schmettevlinge noch ihve Fihlev!

Bvich dabiiv eine Salzstange in kleine Stiicke und stecke sie i dew noch wavmen Blattevteis.
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Zuwm Schluss giost Au als Kleber" etwas Nuss-Nougat-Crveme aunf die Schokolinsen umd verzievst Aamit Aen

Schmetterlingsksvper und Aie Fiihler.

Wewn Au es lieber salzig magst, kaunst Adu deine Schmettevlinge

zum Beispiel mit einer Tomaten-Kase-Mischung fillew.

OY suf} oder hevzhalt — mit Adlesem Rezept bekommst Au gavamtievt Schmetterlinge im Bauch!
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